
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

2.11.2024

OMLET
DOMATES - SALATALIK
KAŞAR PEYNİRİ
REÇEL
ZEYTİN (SİYAH-YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

PİLAV ÜSTÜ SOSLU DÖNER
MAHLUTA ÇORBA
ÇOBAN SALATA
AYRAN

PATATESLİ POĞAÇA

3.11.2024

YUMURTALI EKMEK
DOMATES - SALATALIK
LABNE 
TAHİN - PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

PİZZA 
SOĞAN HALKASI/PATATES
SOSLU SPAGETTİ
MEYVE

BROWNİ

4.11.2024

PANKEK
DOMATES - SALATALIK 
KREM PEYNİR 
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

KARNIYARIK
PİLAV
TARHANA ÇORBASI
CACIK

MUZ

5.11.2024

HAŞLANMIŞ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
ÜÇGEN PEYNİR
ÇOKONAT
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

KURU ANTEP DOLMASI
ŞEHRİYE ÇORBA
BALONEZ SOSLU MAKARNA
BİSKÜVİLİ PASTA

YOĞURTLU MAKARNA SALATASI

6.11.2024

SUCUKLU YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
BEYAZ PEYNİR
REÇEL
ZEYTİN ( SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

KÖRİ SOSLU TAVUK
ERİŞTE ÇORBA
MISIRLI SALATA
ÇİLEKLİ PUDİNG

SU BÖREĞİ 

9.11.2024

PATATESLİ YUMURTA 
DOMATES - SALATALIK
KAŞAR PEYNİRİ
TAHİN - PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

NUGGET/BANFRİT
MERCİMEK ÇORBASI
TEPSİ BÖREĞİ
MEYVE

MEYVE (ELMA-MANDALİNA)

10.11.2024

OMLET
DOMATES - SALATALIK
LABNE
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

TİRİT
YOĞURT
EZOGELİN
BULGUR PİLAVI SALÇALI

DONUT



11.11.2024

YUMARTALI EKMEK
DOMATES - SALATALIK
KREM PEYNİR
ÇOKONAT
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

ZEYTİNYAĞLI TAZE FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN
CHEESECAKE

ÇUBUK - LİMONATA

12.11.2024

PANKEK
DOMATES - SALATALIK
ÜÇGEN PEYNİR
REÇEL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

SEBZELİ PİLİÇ İNCİK
MISIRLI PİLAV
YOĞURLU ÇORBA
MEYVE

MOZAİK BİSKÜVİLİ PASTA

13.11.2024

HAŞLANMIŞ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
BEYAZ PEYNİR
TAHİN - PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

EKŞİLİ UFAK KÖFTE
PATETESLİ BÖREK
HAYDARİ
ALMAN PASTASI

LEZZET TOPLARI
(HAVUÇLU - CEVİZLİ)
ÇİKOLATALI SÜT

16.11.2024

SUCUKLU YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
KAŞAR PEYNİR
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

TAVUK SUYU ÇORBA
ETLİ FIRIN PATETES
BULGUR PİLAVI
CACIK

MEYVE(ÜZÜM)

17.11.2024

PATATESLİ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
LABNE
ÇOKONAT
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

BROKOLİ ÇORBASI
ÇİN USULÜ TAVUK
MEYHANE PİLAVI
MEYVE

EKMEK ARASI ÇİKOLATA
SÜT

18.11.2024

OMLET
DOMATES - SALATALIK
KREM PEYNİR
REÇEL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

BARBUNYA PİLAKİ
PİLAV
AYRAN 
ZEBRA TATLISI

SİMİT
AYRAN

19.11.2024

YUMURTALI EKMEK
DOMATES - SALATALIK
ÜÇGEN PEYNİR
TAHİN- PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

DOMATES ÇORBA
PÜRELİ TAS KEBABI
ŞEHRİYELİ BULGUR
MEVSİM SALATA

EKLER

20.11.2024

PANKEK
DOMATES SALATALIK
BEYAZ PEYNİR
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

KEKİKLİ TAVUK
MERCİMEK ÇORBASI
PENNE SOSLU MAKARNA
MEYVE

SOĞUK SANDEVİÇ
(KAŞAR PEYNİR - DOMATES - 
SALATALIK)



23.11.2024

HAŞLANMIŞ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
KAŞAR PEYNİR
ÇOKONAT
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

HAVUÇ ÇORBASI
SENİTZEL/PATATES
NOODLE 
MEYVE

İRMİK HELVASI

24.11.2024

SUCUKLU YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
LABNE
REÇEL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

ABANT KEBABI
OVMAÇ ÇORBASI
MENGEN PİLAVI
AYRAN

KURU MEYVE TABAĞI
(KAYISI - İNCİR)
ÇEREZ
2 ADET BİSKÜVİ

25.11.2024

PATETESLİ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
KREM PEYNİR
TAHİN - PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

BEŞAMEL SOSLU SEBZE 
GRATEN KIŞ ÇORBASI 
TİRAMİSU
SOSLU BURGU MAKARNA

PUDİNG
2 ADET PETİBÖR BİSKÜVİ

26.11.2024

OMLET
DOMATES - SALATALIK
ÜÇGEN PEYNİR
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

SULU KÖFTE
KARNABAHAR KIZARTMASI
SALATA
AYRAN

FIRINDA TEPSİ KEK
(KARE DİLİM)

27.11.2024

YUMURTALI EKMEK
DOMATES - SALATALIK
BEYAZ PEYNİR
ÇOKONAT
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

BARBEKÜ SOSLU MANTARLI 
TAVUK SOTE
SEBZELİ BULGUR PİLAVI
ŞİFA ÇORBASI
MEYVE

PEYNİRLİ POĞAÇA

30.11.2024

HAŞLANMIŞ YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
LABNE
TAHİN - PEKMEZ
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
SÜT

GEMİCİ FASULYE
PİLAV
TURŞU
KADAYIF SARMA 

ŞAM TATLI

31.11.2024

SUCUKLU YUMURTA
DOMATES - SALATALIK
KREM PEYNİR
BAL
ZEYTİN (SİYAH - YEŞİL)
BİTKİ ÇAYI

PİLİÇTOPKAPI 
MAKARNA
ÇORBA (SÜLEYMANİYE)
AYRAN

KURUYEMİŞ


	ARALIK AYI YEMEK LİSTESİ

